
        

TARİH GÜN SABAH ARA ÖĞÜN İKİNDİ ARA ÖĞÜN 
8.09.2025 PAZARTESİ SİMİT K. PEYNİRİ BALLI SÜT FIRINDA TAVUK PATATES PİRİNÇ PİLAVI SUPANGLE 

9.09.2025 SALI TAHİN HELVA ZEYTİN PEYNİR SÜT MERCİMEK ÇORBASI BİBER DOLAMSI YOĞURT KARPUZ 

10.09.2025 ÇARŞAMBA KAŞARLI TPOST ZEYTİN BALLI SÜT KÖFTE PATATES PİLAV AYRAN KAKAOLU KUABİYE AÇIK ÇAY

11.09.2025 PERŞEMBE BEYAZ PEYNİR Y. ZEYTİN YUMURTA ÇAY DOMATES ÇORBASI MAKARNA BÖREĞİ ,LİMONATA MEYVELİ YOĞURT 

12.09.2025 CUMA KREP PEYNİR SÜT BARBUNYA ARPA ŞEHRİYE  PİLAVI TURŞU ISLAK KEK MEYVE  ÇAYI 

13.09.2025 CUMARTESİ
14.09.2025

PAZAR

15.09.2025 PAZARTESİ PEYNİR ZEYTİN H. YUMURTA  SALATALIK M. ÇAYI ERİŞTELİ Y. MERCİMEK YEMEĞİ D. BULGUR PİLAVI KOMPOSTO PUDİNG 

16.09.2025 SALI HAŞLANMA PATATES PEYNİR ZEYTİN IHLAMUR MUSAKKA PİLAV CACIK ELMA ARMUT

17.09.2025 ÇARŞAMBA TOST ZEYTİN IHLAMUR TAVUK SUYUNA ÇORBA TAVUKLU PİLAV AYRAN MOZİAK PASTA

18.09.2025 PERŞEMBE SEBZELİ  OMLET ZEYTİN EKMEK ÇAY MÜCVER MAKARNA YOĞURT KURABİYE HAVUÇ DİLİMLERİ 

19.09.2025 CUMA TEREYAĞLI BALLI EKMEK PEYNRİ ZEYTİN SÜT TAZE FASULYE  KUSKUS AYRAN 

DEREOTLU POAÇA MEYVE 
SUYU 

20.09.2025 CUMARTESİ
21.09.2025

PAZAR

22.09.2025 PAZARTESİ REÇELLİ EKMEK PEYNİR ZEYTİN SÜT FIRINDA PATATES OTURTMA B. PİLAVI   YOĞURT ELMALI TURTA, KOMPOSTO 

23.09.2025 SALI AÇMA PEYNİR ZEYTİN DOMATES IHLAMUR TAVUK TANTUNİ , SALATA , AYRAN REVANİ

24.09.2025 ÇARŞAMBA TAHİN PEKMEZLİ EKMEK  PEYNİR ZEYTİN M. ÇAYI BİBER DOLMASI EZO GELİN ÇORBA YOĞURT MEYVELİ YOĞURT 

25.09.2025 PERŞEMBE GÖZLEME MEYVE ÇAYI ETLİ NOHUT YEMEĞİ PİLAV AYRAN UN  KURABİYESİ MEYVE ÇAYI

26.09.2025 CUMA PEYNİR ZEYTİN DOMATES SALATALIK M. ÇAYI MEVSİM TÜRLÜSÜ, MAKARNA SALATA POAÇA IHLAMUR

Serap ŞANAL KIRBIYIK
Okul Müdürü

*  Zorunlu hallerde değişim olabilir.
*  Her öğünde ekmek verilir

               Müdür Yardımcısı

UTKU ANAOKULU                                                                                             ÇOCUK KULUBÜ

                           Eylül  ayında doğan tüm çocuklarımızın doğum gününü kutlar, sağlıklı, mutlu, 
huzurlu uzun ömürler dileriz.

               Dilek DOĞAN 

UTKU ANAOKULU ÇOCUK KLUBÜ 
EYLÜL AYI BESLENME LİSTESİ


